
岡山旭東病院 院内

１０：００-１４：００

１０月２７日 日

第３１回岡山旭東病院・地域第３１回岡山旭東病院・地域

申込不要参加無料

感染状況により中止の可能性があります。開催1週間以内に参加者や

同居者にコロナ感染、風邪症状がある場合は参加をご遠慮ください。

駐車場に限りがあります。できるだけ公共交通機関をご利用ください。

お問い合わせ

担当 ：企画広報室

( 代表 )
TEL

院内各所参加型アトラクション

健康の駅写真展廊下生け花展

温室 「めだかの学校」アトラクション ・ 展示

パッチ・アダムスホールステージ

カフェ赤い鼻フードコーナー

閉会のあいさつ14:00 副院長　土井 英之

ステージプログラム パッチ・アダムスホール

開会のあいさつ10:00 院長　吉岡　純二

地元・西大寺を拠点に、年間30公演以上の活動をしています。

伝統的な演奏を大切にしつつ、斬新なリズムや動き、かけ声を

取り入れ、観客の皆さんと一緒に楽しめる演奏を目指しています。

ぜひ皆さんも手拍子で私たちの演奏に参加し、一緒に盛り上げ

てください。みんなで楽しいひとときを過ごしましょう。

和太鼓10:05～10:30 岡山学芸館高等学校 和太鼓部

フラダンス10:40～11:05

岡山でも大きなフラダンススタジオです！

スタジオには5歳くらいから90歳代の方まで幅広い年代の方が

フラダンスを楽しんでいます♪

当日は子供のクラスのみんなで盛り上げます！

ハウオリーズマサコアケタフラスタジオ

お楽しみ抽選会13:40～14:00

整理券は、13:20まで総合案内にて配布します。

さらに！13:00からの健康教室に参加した人には、2枚目の整理券をお渡しします！

フェスティバルのおみやげに景品をもらって帰りましょう！！

13:00～13:30

「手がふるえてお困りではないですか？～ふるえの治療 FUS～」と

題し、2021年に導入したふるえの治療「FUS」についてご紹介します。

「FUS」は頭を切開しないため、身体の負担が少ないことが特徴です。

教室参加者には、2枚目の抽選会整理券をお渡しします！

健康教室 脳神経外科　医師　島津 洋介

抽選会
整理券を
お渡し

1等　スマートウォッチ

11:30～12:00

得意のハイハイで、成長の思い出を家族と一緒に作りましょう！

大声援に包まれての激走に、会場中が笑顔で溢れること間違いなし！

ハイハイレース 赤ちゃんレーサーたち

詳細 ・ お申し込み

ハイハイを始めた赤ちゃんまだまだ募集しています！

参加者には

育児に役立つグッズをプレゼント！




