
 

 

岡山旭東病院１階売店にて好評発売中 

 
 

 

内 容 

糖尿病とは 

糖尿病の合併症 

糖尿病の検査 

糖尿病の治療 

メタボリックシンドローム 

CKD（慢性腎臓病） 

歯周病と糖尿病 

フットケア 

旅行中の注意事項 

民間療法 

          など 

岡山旭東病院の医師がまとめた、糖尿病ハンドブックです。 

糖尿病の基本から、検査、食事療法、運動療法など詳しく解説して

おり、糖尿病を発症された患者さま、ご家族にとっても役立つ一冊

です。 

糖尿病ハンドブック 

定価 

500 円 


